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Noemf Mirjana Mendoza Aguilar
A ti, mi hija mayor, mujer de inconmensurable
corazén con quién he aprendido a comprender
al mundo, que quisiste entre los tiempos vy el
espdcio venir a coincidir conmigo y hacer de mi
vientre, fu primerd casa

Noemf

Francisco Javier:

A mi padre que hd sido el tronco de mi hogar, mi

ejemplo de fuerza y perseverancia. Gracids, pues

pese d la distancia me cuidas y amas, serds siempre

mi fortaleza y la firme rafz de donde provengo.
Vianney Menagui



La nifiez es una serie de ventands de oportunidades
optimas pdra la existencia humana Las y los
infantes estdn en un periodo crftico que es un
tiempo limitado en que hay que cuidar su
desarrollo. Algunas funciones estén disponibles

y si no damos las condiciones puede ser diffcil

o incluso, imposible desarrollarlas més tarde en

la vida. De igual forma, cursan un perfodo sensible
pues es un momento de formacién que facilita d
las nifias y los nifios adquirir muchas habilidades.

La culturd, nuestra historid y la vida en comunidad
nos dportan elementos pard la identidad y
crecimiento de la nifiez, asf que pensamos en
crear actividades pdra que jueguen con estas
péginas, promover el didlogo y su expresién, d la vez
que la escucha y comprensién por sus familias.

La luna y el sol, desde siempre, son seres
madravillosos pard los nifics, ellos sienten
que los persiguen, que los miran y los cuidan.
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Artistas, escritores, cientificos, médicos,

cuentd cuentos, abuelas, abuelos y muchos
mds, sdben que cuiddr a nuestras nifids “
y hifios es proteger la vida y por ello les ha ‘ a

gustado hacer que estos dstros asistan su /.
historia. Como el sol y ld lung, hoy cantamos |
a nuestra nifiez y ld seguimos con ld

esperanzd de dcompadfiarles con dulzura en
un tramito de su crecimiento.



K.

o R :‘

La luna es de queso
el sol de membrillo,
ambos le dan beso

a cada chiquillo.

Ld luna es redondd
y d veces delgada,
el sol es rechoncho
como una grandda.

La luna arrulla
y duerme d los nifios,
el sol los levantd
con mucho carifio
Noemf Aguilar Martinez

A todas nuestras nifigas y nifios mexicanos les
deseamos muchas lunas y soles llenos de amor.
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El que los nifios y lds nifias puedan ubicarse
en el espacio, depende del conocimiento que
van feniendo de su cuerpo y de la memoria
de movimiento. Los nifios poco a poco van
desarrollando la cdpacidad de identificar
y de utilizar distintas partes de su cuerpo,
asf como comprender las funciones de la
cabezq, las piernas, los dedos, efc. A la par,
pueden repetir movimientos ejecutados
por ellos mismos y dl lado de otros Todo
esto, permite d los pequefios aprender a

usar el espdcio.

Los nifios Bxpfordn todo dqu3||o que mirdn.
Observan su casaq, su calle. Captan el
recorrido d ld escueld, a ld casa de sus
familiares o amigos, y empiezan a utilizar
distinfos niveles y éreas de ubicacién.
Aprovechando que los nifios dvanzan en

el control de su cuerpo y en su capacidad

de respuesta ante imdgenes y temds més
complejos, es importante infroducirlos en el
reconocimiento del espacio en el que viven,
esto también les da identidad y sequridad,
pues representa un lugar de resquardo y
cobijo para ellos. Importa que reconozcan
las caracteristicas del lugar donde viven
pero mds, que ese es su hogdr.

El quinto libro, ubica d los nifios en el lugar
donde viven, les ofrece un cuento para que
memoricen su domicilio, realicen croquis

y aprendan a cuidarse. Hay actividades de
lectura, de escritura y de juego con la lengua
en relacién al temd. Concluimos con und
divertida loteria.



! . plantas y los seres humanos. dEn dénde

“[exto informativo

La tierra, mi casa

Todos vivimos en algan lugar. Ld Tierra es
un gran planetd habitado por animales,

viven las personds con sus plantas y sus
mdscotds?



Hay quienes habitan climas extremosos,
como la tundra y el desierto.

Muchas familias disfrutan del agud X
y la humedad, viven junto al mar, o
bitan ld selva.




Dentro de los hébitats del planetq, las
personds construyen diferentes espacios
pdra vivir, como casas, departamentos
en edificios, cabdfias y otros. Los climas
determinan ld estructurd de lds casas, el

vestido, las tradiciones, la comida, es decir,

el lugar donde vivimos.



Todos cabemos aqui, en pueblos, comunidades,
ciudades grandes o pequefias. El planeta es
“nuestro gran hogar al que hay que amar y

" respefar.
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Un cuento Para ti
Feliz, la ardillita

Noemi Aguilar Martinez

Feliz, la ardillita, salié un dia del agujero
en que habitabg, en lo alto de un
encino, siguiendo @ un enjambre de
abejas. Corrié y salté alegremente por el
prado entre las flores.



" Sin darse cuentd, brincando y recogiendo
semillas del suelo, se encontré de pronto
en un lugar desconocido para ella. Se llend
de anqustia y miedo por no sdber cémo
regresdr d cdsd, en lo calientito del hueco
de su érbol, junto @ mamé ardilla.

Respiré hondo y sintié un escalofrio que
recorrié todo su peldje erizdndolo de testd
a rabo. Se djjo: ~¢Qué va a sentir mama
cudndo descubra que no estoy? &Y mis
hermanas ardillas, con quién van a jugar?
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Querido nifio y amada nifid que escuchas
esta historiq, si 1G4 te perdieras, da quién
extrafaridas?

- Siguié caminando triste y cabizbdja. Ya no
trotaba sobre las hojas secds, no subfa y
bajaba entre los troncos. Sin embargo, no
se desesperd, sino que se detuvo en und
piedrd dlta a respirar hondo y a pensar cémo
solucionar su problema



Un cdndrio dl verla asf, detuvo su vuelo
y le cuestions: —¢Qué te pasa ardillita? Yo
* ‘soy Amarillo, mucho gusto amiga peluda
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 La ardillita chirrié: —Estoy perdidg, y no sé
" cdmo regresar a casd. Por cierfo, me llamo
Feliz

El canario, cantor solidario y dmoroeso, se
dcercd d consoldrla —Dime ardillita, ¢Con
quién vives? ¢Como es tu casa? IPuedo

ayudarte a buscarlal




La ardilla comenzé d describir su cdsd.

“— Mi hogar es el lugar més seguro del
mundo, estéd en el hueco del tronco
de un gran érbol de encino. La habitacién
. es oscurd, secq, dbrigada, donde vivo con
mis hermanas ardillas.
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Dibuja tu casa en este espacio. Coloca en &l a tu familia.
También dibgjate ta.




¢Qué espacio te qusta més de tu casa?

......

Dicta @ quien sepa escribir, el nombre de tu
lugar favorito dentro de casq, luego remarcd
la paldbra, o cépidla.



Ensefia @ un amigo o amiga tu dibujo
y dile el lugar que més te agrada

de tu casa. Platica tus razones. Luegpo,
es tu furno para escuchar d tu
compdfiera o compdfiero. ¢Qué podria
hacer Feliz, la ardillita, para regresar
d cdsdr



Ahora te hdcemos unds preguntas
més dificiles:

¢TG qué harfas si estuvieras perdido?
¢Qué se te ocurre hacer para regresar
d tu casd? Comentd con tu docente

y compafieros de grupo.

Anota acé tu respuesta Escribe
inventando tus propids lefras o con
aquellas que ya conoces.










—iFeliz, Felizl E
. Td milia, todos anda
. el encino, u:u!:;

e
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En este recuadro pfdele a alguien que sepa escribir,
que te ayude d anotar tu direccién. Memorfzala.

Repitela en voz alta para corroborar
que fe la has aprendido.



* Amarillo acompafié a Feliz la ardillita, de

regreso a cdsd. El campo se vefa mds
verde. Habfa drboles grandes y pequefios
distanciddos entre si. Al centro de ellos,
ld luz llegaba directamente iluminando
un campo de flores lilas donde volaban

y se posaban delicadas mariposds como
cortinas de tul, al vaivén de un suave viento’

i



Llegaron d un pequefio lecho de rio,
le dieron vuelta y unos pocos metros
adelante, estaba el arbol de encino.
Por supuesto, también la familia de
Feliz, esperéndola.



Escribe el nombre de los lugares mas
relevantes que encuentres: la tiendita de
Dofa Licha, la clinica, la panaderiq, la casa
de tu tiq, etc.






Feliz, la ardillita, se dbrdzé con su
familia. Todos, alegres y dgradecidos
-1 o con Amarillo por su ayuda, fambién
o lo rodearon y llendron de besos. Al

' despedirse, la pequefid roedord dijo
d@ su damigo: —mi hogdr me protege,
grdcias por regresarme d él




El ave respondib:

—Feliz es tu nombre. Aun si lloras, feliz

siempre serds si hay calor de hogar en

tu corazén. Cuidate y no te dlejes nunca
de casda mientras seds pequefio.

Y Amarillo, el canario amoroso, se alejé
volando entre los drboles.
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Cuestiondrio sobre ld ardillita Feliz

.g?'l Respc;ﬁde las preguntas subrayando la respuesta

o ~ ddecudda dl texto lefdo.
A

-
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Amarillo y Mono  Felizy Amarillo  Nino y pajarito



. 2.;Qué suceso angustiante
= |le ocurrio a Feliz, la ardillita?

Feliz siguid a , i Feliz conocio a
) Feliz se perdio .
las abejas un amigo

S, .

b -p:q] 'y \_
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3. ;Que hizo Feliz, la ardillita, para reg‘r&i{s’ ac

?"l

| 4,
Hablo por Respird y penso
celular como regresar

Se desespero
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4. Muchas cosas aprendio lo
- ardillita. A ti, ;cudl te gusta
- mas?

g Haz tu dibujo

A entablar
amistad con

A conservarla A tener cuidado Otro:

calma y confiar sin alejarse




A Juwar con ef enjuaje
‘Ad-versos de donde vivo

Escucha el siguiente “ad-verso” que es

un tipo de poema de nunca dcabar, que se
- presta pard jugdr con tu familia o amigos
pues entre todos pueden sequir inventando
estrofas.

Que dlguien te lea lo que estd escrito, ti
debes completar los versos remarcando
las palabras punteadas. Pon atencién a los
sonhidos parecidos de las palabrds que
hacen rima.




Yo vivo en ld ciudad,
en un departamento;
pero tengo und dmigd

que vive en el desierto.

Lula vive en el desierto

y duerme en und hamaca;
pero ella tiene un tio,

que vive hasta Oaxaca.

)
"
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Su tio estd en Odxacq,
alh{adu de un felar;
mds &l tiene un hermano,

qUE vive en difdmar.

Su hermdno de altamadr,
dl lado de und barca,
mird la foto de su hija

que vive en Cuernavdca.




en Cuerndvacd,
ascacielos;
se dcuestd en su cama

cud n[:fa&_ﬁene sUeno. i

Ll |
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Eeribe efcribano

Donde yo vive.

Dicto, remarco y copio

e

\ *‘i Platica sobre el lugar donde vives. Dinos si
ﬁf; ~ hace frio o calor, si llueve o es muy soleddo,

v
| qué plantas hay y qué animales podemos
encontrar en tu comunidad. Comentd lo que
te qustd de tu casa y también lo que no te

qusta.



Para escribir tu relato, te sugerimos

la siguiente técnica. Pide apoyo a dlguien
que sepd escribir. Didlogd y dictale para
que él o ella anote tus vivencias. Luego
remarca sobre sus letrds para que
conozeds pdlabrds nuevds y como

se grafican en una hoja. Si fe animas,

puedes copiarlas.
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El lugar donde vivo es




Lee este poema. Luego redliza
las actividades de escritura.

dDénde estan?

Animales, ddonde estén?
ICuénta vida en el campo y la ciudad
Y los dnimadles, ddonde estédn?

En mi casa tengo un perro,
un perico y un becerro.

La abeja amarilla y negra
trae la miel a la colmena.



Sobre la flor reposd,
und linda mariposa.

¢Y la avispa azul afil?
Trabgjando de albafil.

La vibora tras la rendija
cdzd una gris lagartija.

En la tierra se arrastra feliz,
und larga y flaca lombriz

Y dunque no menciono a todos,

hay animales en tierrq, cielo y mar;

y @ fodos.. los he de cuidar.

Noemi Aguilar Martinez



Fuga de letras

A los nombres de los animadlitos
y ofros, que apdrecen en el
poemd les faltan letras. Ayadanos
a recuperar ldas vocdles y las
consonantes que nos hdcen falta
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Palabro

Remarca o copia

PErro

P_Ir_

becerro

bacarr:

mariposa

M<irPS

lagartijo

l_g_rt_j_

lombriz

|_mbr_z
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bcdfghjklmnap

Palabro

e o
H .
Taa® G ot q

colmena

flor

tierro

_clelo




Remarca las letras punteadds para que

completes el fitulo de esta seccién.

¢Te gustan los juegos de azar? Recortd
las estampds para “cantar” la loterid y
las tablas para colocar las fichas. Lee las

instrucciones, juegd y diviértete.
" &+




. Loterid
¢Te gustan los juegos de azar?

Instrucciones

|. Como jugador, elige una tabld de loterfa.
También puedes ser el “gritén” que
‘canta” las cartas.

2 Busca objetos pequefios como piedritas,
frijoles u otros, para marcar las cartas

: £ que te vayan saliendo.

if{, 3 El gritén, o el que canta las cartds da

| comienzo dl Juego.

4 El gritén extrae una carta del bonche,
y canta el nombre en dlto.

5.Si la imagen de la carta estd en tu tabla
de jugador, colocd el objeto encima.

b.Gana quien complete en su fabla todas

lds cartas y grite primero "lloterial"







1

.--—;;,,4 T : e
_ 7
aimi% |

iz

LA COSTA A

EL EDIFICIO







LA CIUDAD LA GRANJA LA SELVA

EL DESIERTO EL CAMPO







LA CABANA EL PUEBLO LA GRANJA EL DESIERTO







EL EDIFICIO EL PUEBLO LA CASA LA CABANA
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LA CABANA EL CAMPO EL EDIFICIO LA SELVA
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