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Diana Georgina Mendoza Aguilar

A ti mi hermosa hija, la mujer comprometida

con los animales, que me has ensefiado que el

dmor es und sinfonfa entre los seres vivos; por

lo que nos resta por disfrutar y sonrefr juntas.
Noemf

Para mi sensible y carifiosa hermana menor,
da quien siempre voy d cuidar y proteger; quien
me ha ensefado a cuidar y a respetar a los més
nobles seres de esta tierra. Te amo.

Vianney Menagqui



Presentacion

Ld nifez es und serie de ventands de
oportunidades éptimas para la existencia
humana. Las y los infantes estédn en un
perfodo critico que es un tiempo limitado
en que hay que cuidar su desarrollo. Algunas
funciones estdn disponibles y si no damos
las condiciones puede ser dificil o incluso,
imposible desarrollarlas mds tarde en la
vida. De igual forma, cursan un perfodo
sensible pues es un momento de formacién
que facilita a las nifias y los nifios adquirir
muchds habilidades.

La cultura, nuestra historia y la vida en
comunidad nos aportan elementos para la
identidad y crecimiento de la nifiez, asf

que pensdmos en credr actividades pard

que jueguen con estas péginas, promover el
didlogo y su expresién, a la vez que la escucha
y comprensién por sus familias.



La luna y el sol, desde siempre, son
seres maravillosos para los nifios, ellos
sienten que los persiguen, que los
miran y los cuidan. P AN

Artistas, escritores, cientificos, médicos,
cuenta cuentos, abuelas, dbuelos y
muchos més, saben que cuidar d
nuestras nifids y nifios es proteger la
vida y por ello les ha gustado hacer
que estos astfros asistan su hi forid




La luna es de queso

el sol de membrillo,

dmbos le dan beso
a cada chiquille.

La luna es redondd
y d veces delgada, .
el sol es rechoncho ;
como una grandada.

La lunda arrulla
y duerme a los nifios,
el sol los levanta
con mucho carifo.

Noemf Aguilar Martinez

A todds nuestrds nifids y niflos mexicdnos
les deseamos muchas lunas y soles lle
de amor.
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Irtroduccidn 3| libro 4

El libro anterior habla de la conciencia
de que existe “el otro” igual a mi y con
las mismas necesidades bésicas e igual
de complejo que yo, con emociones y
sentimientos. Ahora, hablemos de los
dnimales que fambién son “otros”. Ellos
se hacen muy visibles a los ojos de las
nifids y los nifos.

A su corta edad, de 3,4 y 5 dfios, observar
el desplazamiento de una hormigg,

und rdnd inflarse dl croar, escuchar el
ladrido de un perro, el salto de un gato,
embelesarse con und jirafa que jala de

su madno und zdnahoria en el zoolégico, el
tamafio de un oso, el color de los peces,

el volar de un dve, todo lo relacionado con
estos seres vivos es tan significativo para

sus dprendizdjes y experiencids.

Las y los preescolares desarrollan
independencia y autonomia si las madres

y padres alientan su exploracién vy libertad
dentro de limites sequros. Ademds, uno de
los actos mds nobles es el de preocuparse
por el ofro, cuidarle y ver por él. Los animales
permiten ambas cosas, que nuestros infantes
dmplien su sensibilidad, su libertad, su
capdcidad de explorar y que se inicien en el
proyecto de cuidar de otro ser vivo.

El libro cuarto, inicia hablando de los
animales del mundo. Propone una historieta
y rimds pard sensibilizarse y entrefenerse
leyendo. Los nifios continuardn escribiendo d
partir de un relato y jugardn con canciones
y trabalenguas. Para juego de mesa se
divertirdn creando sus propias dliteraciones.
A sequir formando la sensibilidad de nuestrd
nifiez con los animales.



Texto informativo
Animales del mundo

Bos actos  Fulrbaiie famas s
los Unicos que habitamos en el
planeta. También hay plantas

y dnimales. Todos coexistimos en
el mundo y para que nuestro
globo terrdqueo siga vivo hay que
conocer pdra dprender a cuidar

d todos los seres vivos. Hablemos
de nuestros dnimales.




Hay animales que ayudan a las
personds en el campo o las granjas,
como los bueyes, los caballos,

los burros, los perros; se llaman
domésticos.



Esos animales y otros sirven para
la supervivencia del ser humano.
Nos dan alimentos y productos.
Las gallinas ponen sus huevos, las
vdacas dan su piel, carne y leche
pard queso y mantequilla, los
cerdos su piel y carne. También hay
animales en rfos, lagunas y mare
de los que nos alimentamos.
¢Qué prefieres? Un rico fil

de pescado o un delicios
Mdriscos.



Existe gran cantidad de animales

exdticos que no son pdra comerlos

o pard tenerlos en casa. Al ser parte

de un ecosistema cumplen funciones

importantes en la naturaleza y deben
- vivir ahf. |



En México, por ejemplo, nuestros
bosques y selvas estdn habitados
por jagudres, ocelotes, mono sanaguato,
osos, lobos, coyotes, infinidad de
dves preciosds como gudcdamdyds,
tucanes, también jabali, tlacuache,
darmadillo, ardilla voladora, colibri,
mapache, murciélago, entre otros.

Ni qué decir de reptiles como
tortugas, iguanas, viboras; y las
miles de especies de insectos,
escdrdbajos, alacranes, tardntulas,
madriposds, como nuestrad
representdativa mariposd mondrca.




AN

L, e, . % Sin estos dnimales viviendo en

.~ su hdébitat naturdl la vida en el
» planeta se acabarfa. Varias especies
de los animales mencionados se
T encuentran en peligro de extincién
yd que el hombre se ha dedicado
= d su cdzd y capturd. También la
deforestacion, debido a la tala de
drboles pone en amenaza la vida
de los animales,



Los zoolégicos existen para que
conozcds d los animales y aprendas
de ellos. Ayudan a cuidar, recuperar
y preservdr su existencia.

Ahf encontrards seres del bosque,
selvd, saband, fundrd, mar, montaid,
desierto; de tu pafs y del mundo
entero. Es més fécil ir al zoolégico
o d un acudrio que recorrer los
continentes



Las mascotas son animales muy
significativos en la vida humana,
se adaptan para dar compapifa.
Muchos han demostrado ser muy
sensibles e inteligentes.

Las mascotas van desde un gato
o perro hasta insectos, reptiles,
dves. Puedes tenerlos en cdsa
siempre y cudndo tengas los
recursos y el espacio adecuado
pard amarlos y cuidarlos.



Una bistorieta Para i e

Pide que te ayuden a leer la historieta.
Si gustds puedes colorear a los persondgjes.




(" Habfa caminado por
horas buscando a mi
mama y a mis |
hermanitos, sin
\_ suertealguna. ‘

Anduve gin rumbo
cuando dosg nifiog malos
comenzarohn a seguirme.

Mi corazon estaba agitado.
Corri lo més répido que pude y
en mi angustia por escapar, sin
pensarlo, me subi a un arbol. y

4 o

Traté de pasar
desapercibida. Estaba
muy asustada. w
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2 ﬂ, Comenzé allover..

No sabia qué hacer.
Me sentia sola, triste y
con ganas dellorar.

/auise bajarme pero

ho pude, todo
estabaresbaladizo
y la rama muy alta

; y mojada.

...hasta que de pronto.

e
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Una chica que estaba con otro chico dijo:

/-Car!os, ,.-_Escur:hED
eso? Es unh gatito

llorande. jvamos por él!

-;Qué buen oi do Diana;

Las lagrimas

hublaban mi vista.

Pude distinguir que
aquella dulce voz
venia de una muijer.
00 Se acercody conla
qﬁ ayuda de un hombre
alto me bajarondela

o" o rama. Adn asi...me

* resisti.




formas me
k nembraron Nala.

Y pasaron dog dias.. Después dog afios... |}
Luego, perdi la cuenta.

/ Me dijo que estaria = N
con ellos hasta f / A \\ |
colocarmeconuna S y "
familia, pues ya \\a ﬁé& '
tenian otra gatita, J'*w 2red
Fiona. De todas NS

Amoe a mi manada,
somos cuatro.




Te [eo Y me |eo

Rimas

Escucha las rimas. Recorta las
ilustraciones del final y pega donde
corresponde. Luego dicelas a tu
familia ayudédndote a recordar con
las imagenes.



Amistad en
el zoolégico
Noemf Aguilar Mtz.

Se hicieron dmigos
Trompin y Pepén;

son buenos vecinos,
del zoo de Aragén.



Pepén comparte
fruta al elefante,
Trompfin le reparte
pay de cacahuate.

Los monos arafia
juntos se alojan,

y cada mafiand
pronfo se despiojan.



Pega
Las guacamayas aqui
siempre hablando;
se dpoydn y escuchan,
vuelan cantando.

El pato disfruta
es dmigo ledl;
comparte su fruta,

con el pavo real.
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Pega
aqui

Los zdncos flamencos
graznan de contfentos,
su dmistad dafianzan
bailan en confidnza.

Animales en ddo
suefian y descansan,
al arrullo del bdho
que les mece y canta.




Beribe eSeribano
El rescate de Eli

¢Has escuchado alguna historia
muy, muy, muy triste, pero que
termina con un final feliz? Pues
voy d contarte la historia de Eli,
la elefantita que fue rescatada
y sobrevivié.



Eli es una pequefia elefanti
de orejas. lare as ancha:
darruc erMosos 0jos ﬁt
Estos se vefan muy tristes
desde muy 'peq'uerﬁ‘ empezt

trabajar. |

Y

Asi es, d trabajar.. y den dénde te
imaginas que podrfa trabdjar un
elefante? ¢En una oficina? dCémo
jefe de la policia? O como una
madestra de tu escuela.

IPues nol Los elefantes no deben
trdbajan, pero la pequefia Eli sf,

y lo hacia en el circo. La obligaban,
con golpes y gritos a hacer algunos
trucos que los elefantes no pueden
hacer.

~ ILa maltratabanl
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Y por si esto fuera poco, no

la alimentdban correctamente.
Un elefante requiere de muchos
cuidados y necesita alimentarse
bien para estar sano. ¢Sabes
cuanta comida requiere un

elefante? Se necesitan mas de
200 kilos de vegetales, restos
de cortezas, hojas y arbustos.

¢Puedes imaginar lo que le daban

de comer? Pues la pequefa Eli
llevaba la peor dieta que puede

tener un elefante, ella sobrevivid

con puro bolillo y dgua. Estaba
muy flaca, pequena y débil.




Un dia de suerte para la
elefantita, fue rescatada y llevada
dl zoolégico. Ahi le hicieron

und revision, la bafiaron vy la
dlimentaron. Este es el findl feliz
de nuestra historia. Ahora Eli

estd sana, sigue siendo pequefia
porque ya pdasé su efdpa de
crecimiento, pero es fuerte

y saludable. A diario le hacen
manejo y le revisan las orejas,

los ojos, la trompa.




Por ser una especie propensa d
tener problemas podales le realizan
limpieza de patas y ufias con
constancia. ¢<Imaginas el cortadnas
para un elefante?

En el zoolégico es bien atendida y
a diario se le hace enriquecimiento
dmbiental, es decir, limpian su
cdsd y la adecuan para que la
paquiderma se sienta identificada
en ese espdcio y con los estfmulos
que hecesifd pdrd jugdr, comer y
mejorar su cdlidad de vida.




Y asf poco a poco Eli recuperd ld

dlegrfa de vivir y.. I¢Adivina qué?l

En 2020, Eli se encuentra en el
zoolégico de Aragén, en la Ciudad
de México, en donde puedes ir d
visitarla.

Historia recopilada en 2020 en CDMX.
La narraron Diana Mendoza y

Carlos Lépez, médicos veterinarios
zootecnistas de la UNAM



Es tiempo de escribir con Eli

Al inicio de la lectura hay unas
palabras que se resaltan en el
primer pdrrafo, distingue entre
esas palabras remarcadas las cortas,
las medianas vy las largas. Luego
t4 encuentra otfras y anétdlas.



Pide a alguien que te ayude a contar las
letras y que te las anote en los cuadros.
Luego G remdrcalas encima.

Palabras cortas Paldbras medianas Paldbras largas
(de | a 4 letras) (de 5 a 7 letras) (de mas de 8 letras)




Vamos a jugar con las siguientes palabras que estdn
sepdaradas por sflabas. Da una palmada por cada
sflaba. Cuentda y dnota el nimero de palmadas. Te
damos un ejemplo. Que alguien fe ayude en lo que
aprendes, pues eres tan infeligente como Eli

Numero de
silabas

Silabas. Da una palmada
por cada sonido que salga

Palabra




ve ge ta les

cor te zo

ho jas

ar bus tos

fru tas

ver du ras

Escribe los nombres de lo que come
un elefante pero con palabras separadas
por silabas. Gufate por el ejemplo. - .

Remarca o copia las Da una palmada
silabas por cada emisién y
sobre las lineas. anota la cantidad.




-

Hay varias palabras que se relacionan

con Eli. Adelante hay otras que se
parecen pero no son ld misma palabra.
Encuentra la paldabra correcta y subrayala.

gatas patas botas
oolillos | codillos | colmillos
=
:



Hemos revuelto las letras, encuentra ld
palabra que es igual a la primera.

zoologico @ zooloigoc | zocologio | zoologico

|
|

+ . s . b +

Casd Caas Casd SOCd

paquidermofl pequadirma | paguidermal picadarme

jugar jagur jugar jugra

comer coemr comre comer

vido vido vdio viod

- " T - " T
- - + -

Eli Eid Eli Eil

dlegria agrelio alegria alegiar

Mexico Mecixo Mixéco Mexico

g i

o



A Jular con el [enjuyje

Cdncién de nuncd dcabar

Pdara cantar con Eli te recomendamos ;3
-IF"-

buscar el ritmo de esta divertida cancién
que yd entonaban nuestros abuelos.

Los elefantes

Un elefante se columpiabad
sobre |a tela de und ardfg;
como vefd, que resisfia,

fueron a llamar a otfro elefante.

Dos elefantes se columpiaban
sobre la fela de una arafia;
como vefdn, que resistian
fueron a llamar a otro elefante.

Tres elefantes ..

Cuatro elefantes ..

T T
De la lfrica latinedmericana



Juegos de nana

Los juegos de nana son para los més
chiquitos. Le vas a pedir a fu mamé, a tu
pdpd, o d dalguno de tus abuelos que los

jueguen contigo. Acé te decimos cémo.

Instruccion: Toma la mano de la nifd o nifo

dentro de la tuya. Comienza con la primera estrofa

mientrds vds dbriendo |ld mano del infante dedo

por dedo al decirla. Para la sequnda estrofa, abre
cierrd su mdnitd dl compds de la rima.

Los lobitos
Cinco lobitos
tiene la loba,

blancos y negro
tras de la escoba.

Cinco crib,
cinco cuidd
y d todos ellos

los ensefné.
Popular (Espdﬁd).




Instruccién: Toma la mano del nifio o nifia, haciendo que
estire su brazo. Con la otfra mano, ve sefidlando poco
poco, d partir de la mufieca del infante, distintos lugares
del brazo del pequefio o nifia, simulando la accién de
cortar. Hazlo a la par de la rima. Al llegar al hombro
sorpréndele con cosquillas.

Cosquillas

Cuando vayas a la carnicerfa,

que no te corten de aqui,

ni de aqui,

ni de aqui,

sino .. Ide aqui, de aquf, de aquil
Popular (Espafia)




Ju@ﬁoﬂ Je resa
Trabalenguas

Los trabalenguas son dliteraciones
y rimas cortds para decirlas con
rapidez, es decir, palabras con
sonidos pdrecidos que van al inicio
o dl final de las frases que hacen
que se fe trabe la lengua. Son muy
vdliosds para ordenar ideas de la
mente.

Te ofrecemos cuatro tablas con sus
trabalenguas para que los pongas
en la mesa. Léelos a partir de las
imégenes que te damos. Diselos d
tus amigos y familia. Gana quien los
diga més rdpido.



La comadre come camarones  con dlmejas
comadreja

Para hacerlo mas complicado
e dilo de ida y luego de vuelta:

camarones  con almejas La comadre
comadreja




@ Ha

jaguar o
juegan sus gafas

juntos con Jabaili, jaguar
juegan sus gafas,

§ \ s b F L .‘- -
P
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' Cara cara caracol

cara de conejo cara de gorrion.

) - Para hacerlo mas complicado dilo
U ~ deida y luego de vuelta:

de conejo cara de gorrion

de camello cara caracol.

ol |
-

— -
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El pompon tiene hipo Y popo.
hipopotamo

Para hacerlo mas complicado
2 dilo de ida y luego de vuelto:

Tiene hipo Y popod

- 54



llustraciones recortables =<













llustraciones recortables == ==<.
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