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Laura, Georgina, Gisel, Virginia y Artemio.
Mis hemanas y hermano.

Siento su calidez, su abrigo, sus cuidados; son tierra
bdjo mis pies y sabia para las raices de mi arbol.
Infinitas gracias.

Noemf

A mis dos personas favoritas en este mundo: Valenting
y Sdntiago. Ambos son una luz en mi vida que me
motiva a sequir. Seré siempre el amor y la fuerza
que los sostenga y donde quiera que vaya ustedes
serdn mi hogar.
Vianney Menagqui



Presentacion

Ld nifez es und serie de ventands de
oportunidades éptimas para la existencia
humana. Las y los infantes estédn en un
perfodo critico que es un tiempo limitado
en que hay que cuidar su desarrollo. Algunas
funciones estdn disponibles y si no damos
las condiciones puede ser dificil o incluso,
imposible desarrollarlas mds tarde en la
vida. De igual forma, cursan un perfodo
sensible pues es un momento de formacién
que facilita a las nifias y los nifios adquirir
muchds habilidades.

La cultura, nuestra historia y la vida en
comunidad nos aportan elementos para la
identidad y crecimiento de la nifiez, asf

que pensdmos en credr actividades pard

que jueguen con estas péginas, promover el
didlogo y su expresién, a la vez que la escucha
y comprensién por sus familids.




La luna y el sol, desde siempre, son
seres maravillosos para los nifios, ellos
sienten que los persiguen, que los
miran y los cuidan.

A e

Artistas, escritores, cientificos, médicos,
cuenta cuentos, abuelas, dbuelos y
muchos més, saben que cuidar d
nuestras nifids y nifios es proteger la
vida y por ello les ha gustado haeer
que estfos astros asistan su hisforia.
Como el sol y la luna, hoy edhtdngos
a nuestra nifez y ld segaimos ce




Sol, luna y nifios

La luna es de queso

el sol de membrillo,

dmbos le dan beso
a cada chiquille.

La luna es redonda
y d veces delgada,
el sol es rechoncho
como una granada.

La luna arrulla
y duerme a los nifios,
el sol los levanta
con mucho carifio.

Noemi Agquilar Martinez

A todas nuestras nifids y nifios mexicanos
les deseamos muchas lunas y soles llenos
de amor.




Irtrroduccion al fibro 7

La familia es un grupe organizado, con Este libro pretende que los nifios y nifids

complejas relaciones, que tienen vinculos sepdn que hay und gran diversidad de
afectivos, valores, creencias, tradiciones y familias.
proyectos que definen sus estilos y formas
de ser. Requerimos cambiar la idea de que  La alfabetizacién emergente es el
existen familias disfunciondles, lo que hay  dprendizdje-ensefianza de la lectoescritura
son padres y madres que interactidn.con  de O a b afios de edad. En las vigentes
sus hijos de maneras diferentes porque sus investigaciones sudamericanas las y los

historias son diversas. Hay que mejorar lds  preescolares saben leer y escribir en el

formas de compartir el tiempo con las hijas  nivel que les corresponde. Desde este

e hijos, buscar cémo darles ternura y amor, enfoque, ellos escribirdn una entrevista
ser suaves en la forma, pero firmes en el de manera divertida, usando las lefras,
fondo, confiar y creer en ellos. similetras o grafismos desde su nivel

de desarrollo de escritura. Leerdn un

Asi, los nifios aprenderén de su familia
actitudes, roles y saberes. De las cosas

més valiosas por adquirir estén las formas

de comunicacién y didlogo asf como el
modeldje de ser mamd y papé.

libro-album y un poema para apreciar
a su familia, asi como juegos digitales
y rimas. Y para terminar, construirdn un
rompecdbezas.



“Jexto inforrativo
Und flor es mi familid

T4 tienes und flor, es tu familia.
Los pétalos son cada una de las
personds que la forman. El centro
es el amor y el compromiso que
los mantiene unidos.

En la familia te sientes protegido,
aceptado y amado.




A veces la familia vive en una s i

misma casd y fiene los mismos !
lazos de sangre pero, asf como las
flores, hay muchos tipos de familias,
Pide a alguien que te led los

- nombres de las familias y platiquen

?f ;;ré ellas. Pueden investigar. Las

. B S . R é
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Familia de

hecho
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Familia
ensamblada
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En tu familia creces y conoces
juegos y canciones. Vives
tradiciones y fiestas. Aprendes
da pedir las cosdas por favor y d
dar las gracias. Experimentas

el respeto, la solidaridad y otros
valores. Dequstas comidas

y bebidas, compartes peliculas y
programas de radio y television,
hasta te vistes y calzas parecido.
Todo esfo forma tu identidad.

En la familia tenemos reglas,
acuerdos y tareas. Para que la
casa esté limpia guardamos
nuestros juguetes, ropd y zdpatos.
Limpiamos la mesa y tendemos la
. cama. Si fenemos mascota entre
~ todos la cuidamos.

il &
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Si tenemos problemas los
resolvemos juntos. Con nuestra
familia crece la confianza en
nosotros mismos porque nos
sentimos seguros en ella.

En situaciones diffciles la familia
es como el agua que refresca

y da vida.



Un [ibro=albur Para {
La familia Colicorti

Noemi Aguilar Martinez

Mamé Cata es una perrita de
agud. Curiosea nadando con la
cdbeza fuera de ld corriente
del rfo. Tiene nariz chata, orejas
y ojos pequefios, pdtds cortas,
cola larga y pelo tupido.




Mamé Cata es una glotona.

Mientras bucea busca el desayuno
entre las piedras del rfo.

Ohh. ¢Qué encontré?



IQué sustol IQué sorpreSdl

El huevo se mueve.

Se quiebra. Una pequefd nariz

se dsomd.

q.

-l
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= éQuitn es? Papéd Sebas — preguntan los hUoJ

e
[

SR

g
— Es una tortugq, se llamaré Colicorti — agreg
mamd nutria.

La familia de nutrias y Colicorti son expertas
nadadoras.

Salen d cazan su dlimento cerca de su
mddriguerd.

Comen de todo.

/7
Nl




Juntos se divierten y se
ayudan en las tareas
familiares.

Tu verdaderd familia es
quien te protege y te ama.



A Jujar con el lerfuyje

Ahora te proponemos estos juegos
digitales’ Son pequerios ‘cuentos
de mano’ en los que se dicen
versos que cuentan historias y se
ocupdn los dedos pard narrarlas.
También se conocen como ‘teatro
del cuerpo’ Observa las iméagenes
para seguir las secuencias.
Diviértete mucho dprendiendo
estos cuentos contados con los
‘dedos de tus mano.

A
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ql.llr;ijo pequeﬁo
que empieza d jugar.
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La hermand mayor
la puso en la mesd,

el tfo Ggsfdvo

= - ——
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5‘ la nieta hormiga que es la ma
traviesd, se subid a la

mesd Y la probé primero.




Te [eo Y me |eo

¢Te gusta la poesia? Que alguien
te lea estos versos en voz dlta.
Descubre cudntos tipos y formas
de familia puede haber en este
poema. Disfrdtalos.



Historias

Vianney Menagui

Un dia hablaron conmigo mama y pap4,
me dijeron que me aman, siempre me van d cui
pero que yd no se entienden
y se van d sepdrdr.

ITodo alrededor habid cambiadol

Y dunque vivia con mamd y hermano.. i /4 7
mi papd, se habfa mudado. A 7




Un dia mdgico fodo cambié en la escuela
cudando expusimos, un dibujo en dcuarela.

Sobre una cartulinag,
pintfamos a nuestra familia.

Pude compartir
por primerad vez,
que en mi familia
de ser cudtro,
dhord somos tres.

Y entonces me tocéd escuchar

algo que no pude imaginar,

las familias son diversds

y.sus historias mds. ,

Me sorprendié la vida de Chucho; -
pues sus padres yd no estdn,
con su hermadno juega mucho;
sus dbuelos los cuidaran.




Mi compafiero Tomés
explicé entusiasmado:
ITengo dos papés
y soy muy amadol

Mi amiga Lizet en una casota
vive feliz con todo y mascota,
con mamd, papd, hermano y herm " 4
abuelo, abuela y su prima Diana.

-"t En cambio Marina vive con sus_.deres \

no fiene ni un primo vy mencs hermanas, j _
—',.VlSl’rd d sus dbues el fin de 'semana; 0%
se siente dichosa de ser muy ﬁmddd .




Dani nos conté un secreto:
mamd y pdpd la adoptaron

pues dunque no erdn sus padres
desde bebé |a cuidaron.

Mi amigo Angel, se siente solito,

pero en un mes tendrd un hermanito;
que es de mamd y su nuevo esposo,

los quiere a los tres, lo espera con gozo.

B e

Ahorda comprendo que dsf es mi familiq,
me sienfo aceptado y ella me cuida.




Rimas

A los escritores les encanta
imaginar d los animales con vida
humadna. Lee estds rimds sobre
animales que viven en “familias”

Ballenas Grises

Vigjan en familig,
migran muy felices;
nadan entre olas
las ballenas grises.

Noemi Aguilar Mtz



Un jaguar de piel roseta
que no consigue cdzdr nadg,
se comprd und bicicleta
para dlcanzar a una parvada.

Aun de tanto pedalear
no comid, no bebib,
nada de nada.

Hasta que al final se junté
d und familia de lobos,

y ya tiene una manadal.
Noemi Aguilar Mtz




- Beribe eserribano
El instructivo

Leemos para muchas cosas, por
ejemplo, parda informarnos, para el
esparcimiento, para aprender, y mds.
Ahora vamos d “leer pdra hacer”
Pide a alguien que te apoye para
eldborar una cémara de reportero

y tu micréfono. IVamos a jugar
entrevistarl

~ La cdmard

Materiales:
-Molde de

-Colores
- Tijeras

4



Instrucciones:

| Colorea tu cémara (piezas A y B).
Recorta por la linea negra gruesa.

2.Recortd las ventanas de la pieza B,

3. Dobla por las linedas punteadas
ambas piezas.

4 Pega las pestarias de la pieza A

5.Dobla por la mitad la pieza By
pégala sobre el cuadro que indica
la pieza A

Te oLuedqré und cdmarad como ésta.
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El micréfono

Materiales:

+ Carfoncillo de cualquier color
- Colores

- Tijeras

- Hilo estambre

Instrucciones:

. Calca el modelo de este micréfono
en carfoncillo y recértalo por el
contforno.

2.Colorea el micréfono con tus
pinfuras favoritas.

3.Perfora donde estd marcado el
circulo negro que estd en la parte
inferior del micréfono; pasa un hilo
grueso por el agujero, anudéndolo
pard que no se salga. Serd el cable
del micréfono.

4 Usa tu micréfono en tus entrevistas.

2220214 L)
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Los reporteros

Ya tienes tu cdmard y tu micréfono, ahora
puedes usdrlos pard jugar d hacer entrevistas.
Primero eljje a quién quieres hacer tus

preguntas: tu abuelita, tu papd, una hermana.

La técnica que fe sugerimos para escribir es
que anotes las respuestas con tus propids
letras, similetras o grafias. Si te causa temor
no poder escribir como los adultos, puedes
inventar las letras, se trata de usar la escriturd
en situdciones redles como en ld vida cotididana,
cuando “escribes” la lista para el stper o “lees”
los letreros de la calle. A escribir se aprende
escribiendo, asf que anfmate a hacerlo “como

puedas”. También le puedes pedir a alguien que

_ te ayude escribiedo de forma convencional y

~remarca sobre sus palabras; o le puedes dictar

" las respuestas. Todas estas son opciones de

- (:,SCriJrurd para ti que estds aprendiendo a leer

y d escribir 4
: F

ue alguien te ayude a leer el guién que sigue.

."El.r

_./




Buenos dias. Te voy a hacer unas preguntas que me servirdn parad
conocer més sobre nuestrd familia. Agradeceré la informacion
que me brindes.

|. éCudl es tu nombre?
2.¢Cudntos afos tienes?

3.¢Qué lugar ocupas en la familia? Abuelo, mamd, tio, primo, etc.

4.¢Qué es lo que més te gusta de la familia?

5.¢Qué fechas se festejan en nuestra familia?

0.¢Cudl consideras que es la comida que més le gusta a la
familia?

1.¢Qué haces 10 parda proteger d la familia?

Muchds gracias por coldborar conmigo.




Para hacer esto més divertido,
te sugerimos que alguien con
un celuldar o cdmara de video
te grabe haciendo la entrevista.

Luego, obsérvala en compaiifa
de tu familia y de una bolsa de
palomitas.




Juejos Je resa

Rompecabezas de la familia
de Colicorti

Materiales:

- El molde del rompecabezas
» Cartén grueso

- Resistol y tijeras

Instrucciones:

| Pega la pieza completa del
rompecabezas sobre un cartén
grueso. Deja secar.

2.Pide a dlguien que recorte
las piezas del rompecabezas
siguiendo las lineas negrg




El rompecabezas i
Tu verdadera familia es quien te proteg
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Libro 2. La familia.
de la obra completa Luna de queso, sol de membrillo. para los chiquillos.
Mi libro de juegos y lengugje
se terminé de editar en enero de 2024,
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en la Direccién General de Educacién Normadl
y Actuadlizacién del Magisterio



